Chit Tay Bon Tam va Bon Rira:

« Réc mot it bot thude mudi 1én ph?ln men
st sau d6 cha xat vai gié udt. Rira sach dé
tranh bi hoen 6.

* Tron kem tartar véi dam tréng dé taobot nhio.

* Tron 2 mudng ca phé han the, 4 mudng
ca phé dam trang va 3-4 coc nudc ndng
vao binh xit.

Nuéc Lau Cira S6 va Gwong Soi:
D6 Y cbe dam vao binh xit 16 oz va do thém
nude cho diy binh. C6 thé thém mot vai giot
thudc tay rira dé ngira 6. Xit va lau kho bang
gidy bao hodc vai mém.

Bui Bam:
Tranh bui bay khi lau chui, dung khan am thay
vi khan kho.

Pém:

Hoa tan % cbc han thevao 2 chén nuée. D6 1én
ddm ban va dé kho trude khi mang di rira, hoac
¢6 thé dung dung dich nay dé chui so qua trudc
khi dua vao may giat.

Puong Cong:

Trude hét d6 Y cdc thude mudi xubng duong
cong, sau d6 d6 ¥ coc gidm. Hay désui bot
khoang 15 phut. Sau d6 d6 xudng mot 4m
nudce soi. Lap lai néu can thiét.

Lam Sach Lo Nuéng:

Khéng sir dung cach nay doi véi 1o tw lam sach.

« Ric thubc mudi 1én day 10 nudng cho dén khi
che phu khoang % inch.

* Sau d6, dung mdt binh xit sach, phun Ién méot
hdn hop thuée mubi va nude cho dén khi day
16 nudng trd nén am nhung khéng dong nude.

« Lap lai qua trinh 1am 4m nay vai lan trude khi
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* Sang ra, thudc muoi rat dé troc, cao di rat de,
bui than ciing troc ra theothudc muodi.

¢ Chui sach cac can trang cua baking soda con
sot lai.

Trude khi ap dung bat ky cong
thirc chui rira nao trén day, luén
lam thir trwdc trén mot pham vi

nhé, khuit dé bao dam dung dich
khéng 1am héng bé mit.
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Thanh phin

« Thudc mudi: Giap 1am sach va khir mui, chit co
kha ning tay rira, danh bong, tiy vét ban va lam
mém vai. St dung dé lau chui nhua, nhua téng
hop, tham, bac, thép va céng ranh.

« Han the: Giup lam sach va khir mui. Dung dé lau
chui gidy dan tuong, son phét trén tuong va san
nha. Diing chung v&i chit tay rira dé xo4 vét ban
va tang kha nang lam sach.

« Gidm: Giup loai bo cac vét ban, sap dinh lau
ngayva nim mée. Ding dé lam sach cira sd,
10 sud1, khe chép ndi trén nén nha, cové, ly
va &m pha ca phé. C6 thé lam hong mét s6
bé mat khong chiu axit, vi vay nén thir
chui trude trén mot vung nho..

Lam Sach Khong Khi:

« Pha 1 mudng ca phé thuéc mudiva 1 mudng
ca phé nuée ¢t chanh trong 2 cde nude nong.
D6 dung dich nay vao mot binh xit va xit
binh thuong nhu khi ban xit thudc 1am sach.

* Bo mot vai lat trai cay ho cam quyt, dinh
huong, hodc qué vao ndi voi lugng nude
vira di1, dé nho lira va niu trong vong 1 dén
2 tiéng.

« bt thude mudi vao thung rac hoac tu lanh
dé khir mui.

Ap Dung Cho Mei Muc Pich

Lam Sach:

« Pha ! cdc nudc xa phong nguyén chét
(thi du nudce xa phong nguyén chét castile)
vao 1 gallonnuoc nong. Giai phap nay an
toan nhét cho cac loai bé mit va rat hidu
qué dbi v6i hau hét cac cong viée.

« Pé ¢6 thém huong thom, va dé tdy md,pha
thém % coc nude cot chanh vao cong thirc
trén.

« Dé c6 mot dung dich téy rira manh hon,
tang gap doi so lugng xa phong va nudc
cot chanh trong cong thirctrén.

Nuwde Chui San véi Mui Thom

Thao Mgc:

D6 vao thung hodc x6: 1/8 cde nudce xa phong hoic
chét téy rua, Y dén % cbe giém cét hoac nudc cbt
chanh, % cbc 14 tra thao moc (bac ha t5t nhit vi co
thémchét khang khuén). Khoay déu cho dén khi

xa phong ndi bot. Lau san bang gié lau hodc bui
nhui.

Bot Co Rura:

« D6 mot hén hop xa phong nguyen chét voi mudi
an hodc thudc mudi trén bé mat can lam sach.
Co rira v6i ban chai 16ng cung.

« Chi can dung thuc mudi véi mép ciing rat
hiéu qua déi v6i hau hét cac loai bé mat.

+ C6 thé két hop bot co rira voi mot vai loai hoa
thom, thao thom. Bo cac thanh phan nay
trongmay xay va chay cho dén khi mui thom
ngim vao bot.

Thudc Khir Tring:

« Han the tir 1au da duoc biét dén voi kha ning
khir tring va khir mii. Tron % cdehan the vao 1
gallon nudc néng chat dé 1am sach voi dung dich
nay.

« Dé ¢6 mui thom, cho thém mot vai canh xa
huong tuoi, huong thao hodc oai huong vaocong
thtre trén. Ngam 10 phut, loc va dé réo. Luu trix
trong binh xit bang nhua.

Thudc Panh Béng Pd Noi Thit:
Pha 1 mudng ca phé dau chanh vao 1 cedau
thue vat. Lau véi gié kho sach.

Du’b’ng Cong:

« D% cdchan thevao thing glat trong ltic may
giat dang bom nudc. Bo quan do vao (% coc
ciing vira dii dé 1am sach va khir miimot thung
quan 40 c& 16n).

« Lan dau tién 4p dung cong thirc ndy, ban s& thy
nude ndi bot giébng nhu di duoc pha sin voi xa
phong hodcchét tay rira - d6 1a phan xa phong
con lai trongquén 4o ctia ban sau 1an giat xa
trude day.

Chit Lam Mém Vai (K& ca len)

« Cho % cbedam tréng vao trong luc xa nudchodc
b6 vao trong mam dung nudc xa (nhu vay quan
40 cua ban s€ khong bi bam mui dém).

« Pé lam cho chian mém va min: cho thém 2
chéndim tring vao thung giat khi ddy nudc.
Xachin bdng va chin len trong bon tim sau
khi gidt. Nhu thé chin mém khong con xa
phong,va bong duoc mém mai va min.

Tay O:

+ Mot hon hop gilta mudi va dam tring véi s6
lugng bang nhau s€ lam sach cac vét 0 ca phé
va tra.

* Vet 0 trai cay va rwou vang: Lap tirc d6 muodihoac
nude soda lanh 1én vét ban va ngadm trongsita trudce
khi giat.

* Vét dau md: Trudce tién doi nude soi 1én phan vai
0 va sau d6 la thudoc muoi kho.

* Vet mwe: Ngam trong sira hodc tay bang hydrogen
peroxide.

* Vet mau: Lap tirc d6 muodi hoac soda lanh 1én vét
mau va ngadm trong nudc lanhtrude khi giat.

* Vét ca phé va so c6 la: Tron long do trimg ga véi
nudc am roi cha trén vet ban.

* Keo cao su: Lay da cuc cha lén. Ke¢o cao su tlic
khac s€ troc ra.




